Herb Starostwa Powiatowego w Grajewie I:l

~Rehabilitacja 25 plus” edycja 2019/2020

DOFINANSOWANO
ZE SRODKOW

PANSTWOWEGO FUNDUSZU REHABILITACJI OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

Pilotazowy program ,Rehabilitacja 25 plus”
edycja 2019/2020
w Zespole Szkét Specjalnych im. Jana Pawta Il w Grajewie

DOFINANSOWANIE
292 545,76 zi

CALKOWITA WARTOSC
292 545,76 zt

Zadanie zostato zrealizowane przez Zespdt Szkdt Specjalnych im. Jana Pawta Il w
Grajewie w okresie od 1 wrze$nia 2019 r. do 31 sierpnia 2020 r.

Celem zadania byto Swiadczenie wsparcia w stosunku do beneficjentéw pilotazowego
programu ,Rehabilitacja 25 plus”, ktére obejmowato miedzy innymi: catodzienne ustugi
opiekuncze, aktywizacje w sferze fizycznej, intelektualnej i spotecznej, a takze
zawodowej. Do programu zakwalifikowane zostaty osoby z niepetnosprawnoscig
intelektualng, niezatrudnione i nie objete rehabilitacjg spoteczng w innych placéwkach
dziennej aktywnosci, ktére nie wczesniej niz w przeciggu ostatnich trzech lat szkolnych
ukonczyty szkote specjalng przysposabiajgcg do pracy badz wypetnity w tym okresie
realizacje obowigzku nauki w szkolnictwie specjalnym. Ogdtem w projekcie wzieto
udziat 12 oséb, w tym 5 kobiet.

Uczestnikom programu zapewniono przez caly okres jego trwania:


https://stgrajewo.wrotapodlasia.pl/

e pomoc psychologiczno-pedagogiczng, poradnictwo zawodowe oraz indywidualne
wsparcie w rozwigzywaniu trudnych sytuacji zyciowych oraz biezagcych spraw zycia
codziennego;

e mozliwos$¢ udziatu w zajeciach z zakresu umiejetnosci codziennych,
usamodzielniajgcych, samoobstugowych, porzadkowych, wykonawczych, a takze
umiejetnosci interpersonalnych i spotecznych;

o mozliwo$¢ udziatu w zajeciach prowadzonych w ramach kot zainteresowan o
charakterze gospodarstwa domowego, ogrodnictwa, zajec politechnicznych,
zeglarstwa;

e mozliwos¢ udziatu w zajeciach rekreacyjnych, kulturalnych, sportowych i
artystycznych;

e mozliwos¢ udziatu w zajeciach umozliwiajgcych nabycie umiejetnosci kluczowych
niezbednych na rynku pracy;

o mozliwo$¢ udziatu w zajeciach rewalidacyjnych, korekcyjnych, usprawniajgcych,
terapeutycznych i wspierajacych ruchowo w zaleznoéci od potrzeb i dyspozycji
psychofizycznej zainteresowanego beneficjenta;

e pomoc w samoobstudze i utrzymaniu higieny osobistej;

e transport dostosowany do potrzeb osdb niepetnosprawnych z miejsca zamieszkania
do miejsca realizacji programu i z powrotem do domu

w tacznym wymiarze czasu wsparcia nie mniejszym niz sto godzin miesiecznie.

W wyniku realizacji catego przedsiewziecia zrealizowane zostaty wszystkie
zaplanowane cele programowe. Uzyskano u uczestnikbw projektu ogéing poprawe
sprawno$ci funkcjonowania, samodzielnoéci i samokontroli. Zmniejszono wystepujace u
nich skutki niepetnosprawnosci oraz niezaradnosci zyciowej, spowodowanej niskga
dyspozycyjnoécig intelektualng. Podniesiono wsrdd beneficjentédw programu poziom
aspiracji i wytrwatosci w pokonywaniu réznych przeszkdd i barier, zwiekszono u nich
motywacje do nauki oraz do podejmowania réznych aktywnosci spotecznych i
obywatelskich. Ponadto uzyskano nastepujace efekty oddziatywan rehabilitacyjnych:

« utrwalono i pogtebiono kompetencije interpersonalne i spoteczne nabyte w czasie
szkolen;

e rozwinieto umiejetno$é nawigzywania oraz prowadzenia rozméw i dyskusji, jak
rowniez kierowania pytan lub zgtaszania potrzeb i problemow;

e zintegrowano grupe i ugruntowano dobre relacje spoteczne pomiedzy jej cztonkami;

e zwiekszono pewnos¢ siebie i poczucie wtasnej wartoSci.
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